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Les Editions

ode sportive,
AMANT CHALET et
ginaux en terrasse.

POUR L'ETE



beauté soins

Voyager I’été en beauté

3 trousses de maquillage

Etes-vous plutét marche dans les Adirondacks, jet-set international ou safari de luxe au Kenya?
Voici le strict nécessaire et un peu plus, en trois versions tout inclus. PAR DALI SANSCHAGRIN
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LG CAMPING SAUVAGE

Petite trousse de premiers soins hygiéniques bien adaptés au camping,
au trekking et aux autres activités de plein air.

De gauche a droite : Huiles essentielles Essencia, de citronnelle et de géranium, pour repousser
les moustiques et soulager les piqires (11,50 §, en pharmacies). Dentifrice noir aromatisé au
citron, a la limette et au bois de santal; contient du charbon aux propriétés édlaircissantes, k.
tormat mini (5.93 $ dans les boutiques Lush). Déodorant Salimé 4 la propolis {une cire anti- i
septique et antibiotique 100 % naturelle}, sans aluminium ni propyléne glycol ((2 $, chez ;' :
Tau ¢t Rachelle-Béry), Nouvelle lotion Ombrelle FPS 30 Sport, formule qui résiste 4 'eauerala '

transpiration (17 $ les 150 ml, en pharmacies). A l'avant-plan, le
Savon du jardinier qui vient a bout des taches les plus tenaces et des
callasités sans fondre, ni coller et sans nécessiter beaucoup d'eau
{15 %, pour les points de vente, 430 562-2099), Dessus, un coutean
de poche tout usage Marjacq en inox et olivier {30 8, au Fouvrac et
chez Vasco). Creme avant-apres rasage de Proraso a l'eucalyptus et
au menthol, magique contre les piqures d'insectes, les coups de
soleil et les éraflures (10§ en pharmacies). Incontournables
muniformats de gel antibactérien Bacti Control pomme/poire
(1,99 % en pharmacies). Beurre de karité biologique de Kariderm,
en version baume & lévres naturel ou pur. Réputé pour étre multi-
fonctionnel, le beurre de karité fan écran aux agressions du soletl,
duvent et du froid. 1l protege I'épiderme du desséchement et
des gercures. En plus, en cas de panne de graisse culi-
naire (beurre ou huile}, on peut 'utiliser pour cuire
Jes wufs Je matin! (3,75 % le baume e1 19,955 e
heurre, dans les boutiques de produirs naturels).
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MAT DE MISAINE

Gailles du 36 au 50

1216 ave. greene, westmount
tél: 514 933 8817






